
Эргономика

ЭРГОНОМИКА, эргономия (от греч. ergon — работа и nomos — закон) — наука,
изучающая поведение человека, движение органов его тела во время выполнения
работы с целью создания условий на рабочем месте, обеспечивающих удобство и
комфорт, повышающих производительность, снижающих затраты энергии.
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