
Forex! два подхода к извлечению прибыли

По материалам книги "Трейдер-Самоучка" (www.t-s-forex.ru).
Каждый, даже начинающий Трейдер знает, что с точки зрения психологии и методов
работы существует два основных подхода к извлечению с рынка прибыли.
В первом случае Трейдер ведет себя агрессивно. Желая быстро и много заработать, он
действует на рынке (зачастую сам не осознавая этого) с повышенным риском для своего
торгового депозита. Как правило, так поступают начинающие Трейдеры.
Трейдерам, которые на фоне азарта уже успели проиграть первые свои деньги и сумели
осознать основную причину этого, легче согласиться с мнением авторов многочисленных
учебников и учебных пособий, которые в основном учат, что главная задача любого
Трейдера научиться брать пусть и небольшую прибыль (10% - 20% - 30% в месяц), но
научиться делать это стабильно.
В этом и заключается второй подход - лучше брать небольшую прибыль в месяц, но с
минимальным риском для торгового депозита. Но, как бы Трейдер ни действовал на
рынке - агрессивно или осторожно, одна из основных психологических проблем, с
которой он чаще всего сталкивается, заключается в том, что при череде успешных
сделок у него практически неизбежно появляется чувство эйфории, и ему начинает
казаться, что он научился предсказывать рынок.

 После этого, как правило, Трейдер начинает выходить за рамки собственной стратегии,
с помощью которой он ранее получил всю имеющуюся у него прибыль. Чем больше
игроку сопутствует удача, тем больше становится его желание проверить свои
способности в более рискованных условиях. К чему в итоге все это приводит, думаю, вы
и сами знаете...
Единственным лекарством от этого является потеря денег. Возьмите в руку спичку,
зажгите ее и поставьте перед собой задачу: продержать ее зажженной как можно
дольше. Думаю, не нужно объяснять, когда кончится спичка и начнут гореть ваши
пальцы.

 Только после того, как вы обожжетесь, вы снова начнете трезво оценивать свои
возможности.
Немного отвлекаясь от основной нашей темы, хочу добавить, что если вам и это не
помогает, чтобы вернуться к реальности, то, тогда вам нужно осознать очень простую
истину: что потеря денег (сверх нормы, допускаемой стратегией) - это не неудача, а
своего рода индикатор - индикатор возможностей вашей торговой стратегии или же,
вашего психологического состояния.
Поэтому, только потеряв на рынке деньги, Трейдер снова начинает трезво оценивать
свои возможности. Хорошо, сели потеря была небольшой. И самые безопасные потери
те, которые ограничиваются фиксированным Стопом (в этом еще одно преимущество
использования их в торговле).
Но все дело в том, что, какой бы осторожной и консервативной   ни была бы
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используемая Трейдером стратегия, он все равно не застрахован полностью от ошибок.
Рано или поздно, даже самый дисциплинированный Трейдер может допустить ошибку,
которая в результате может оказаться роковой для всего его торгового счета.
Тогда, как же быть в этом случае? Как же тогда работать, если в целом никто и на
любом этапе не застрахован от потери всего торгового депозита?
Единственным решением этой проблемы является строгое правило: не использовать всю
полученную прибыль для наращивания торгового счета и, соответственно, не тратить ее
полностью на жизненные потребности. Чтобы застраховать себя от роковой ошибки,
Трейдер должен обязательно создавать для себя резервный фонд и увеличивать его за
счет части получаемой от торговли прибыли.
А теперь, давайте вернемся к вопросу: "какой подход (агрессивный или осторожный)
лучше использовать в торговле?". И взглянем на него с точки зрения рассмотренной
только что проблемы.
Для этого рассмотрим два примера:
1. В первом примере, как мы уже говорили, Трейдер действует агрессивно. Используя
свою стратегию, он может в течение 3-х недель увеличить начальный торговый депозит
в 3 раза. Но согласно статистике, на 4-ю неделю высока вероятность того, что он
допустит роковую ошибку, которая (предположим) может повлечь за собой потерю всего
депозита.
2. Во втором примере Трейдер очень дисциплинирован и действует на рынке с большой
осторожностью. В результате он получает небольшую прибыль (предположим, всего
20% в месяц), но вероятность того, что он может потерять торговые средства,
практически равна нулю.
Так какой же подход лучше всего использовать?
С точки зрения безопасности все тот же 2-ой. Но, когда для второго примера мы
говорим, что вероятность потерять торговые средства практически равна нулю, мы
можем так поступить, если в своем заявлении будем опираться только на статистику,
выдаваемой самой стратегией, при этом полностью исключив человеческий фактор.

 А, вся проблема и заключается в том, что каждый работающий на рынке Трейдер
является человеком, а человек, как известно, не может быть полностью застрахован от
ошибок. Поэтому, делая вывод из вышесказанного, повторюсь еще раз, сказав: что даже
самый дисциплинированный и осторожный Трейдер не застрахован от роковой ошибки.
В связи с этим, вернемся к нашим 2-м примерам и вспомним, что единственным решением
данной проблемы является создание Трейдером резервного фонда. Учитывая это,
теперь снова нужно задать старый вопрос: "Так, какой подход по получению прибыли
нам лучше выбрать?".
В первом случае Трейдер увеличивает счет в 3 раза, прежде чем возникает угроза, что
он допустит роковую ошибку. Мы можем каждые 3 недели снимать всю полученную
прибыль и формировать из нее резервный фонд. Если произойдет непоправимое,
величина резервного фонда все равно будет больше в 1,5 раза начального торгового
депозита, и мы останемся с 50-ю процентной прибылью.
Во втором случае, как выяснилось, мы все равно не застрахованы от роковой ошибки.
Но, получая прибыль от торговли всего 20% в месяц, сколько времени нам понадобится,
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чтобы создать равнозначный по величине резервный фонд?
Думаю, что-то еще добавлять здесь неуместно. Этой статьей я хотел показать, что,
работая на рынке Трейдер не только должен думать о возможной прибыли. В первую
очередь он должен думать о долгосрочности своей работы.

 Поэтому, имея на руках и используя в работе прибыльную стратегию, вы обязательно
должны знать досконально все ее сильные и слабые стороны и быть готовы к
возникновению непредвиденных и, тем более, необратимых ситуаций на рынке.
В чем и желаю вам успехов!
Автор статьи: Дмитрий С.А., сайт: www.t-s-forex.ru
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